Haal er inspiratie uit

Een aandacht aan de groep

Taakverdeling T ]
Andere besturing slides/mindmap

Goede dingen in een niet mega ont "
gedwongen setting _rspannen steer

Rollen

Slimmer tijd benutten is een keuze
proces afhankelijk van je /  Doelen
\_ Methodiek

Steeds terug naar de valkuilen

Moet ik dit nu wel doen?

In 1 dag leren hoe je bv kan
reflecteren op je eigen werk
Eye opener

Wat was goed?

Eisenhower

Eisenhower

Combinatie /  Moederlijst
\_ Pomodoro
Veel gezien vandaag

Het stilstaan bij waarom je dingen doet zoals je ze doet?

Steeds terugpakken Herhaling

Tempo
Afterdinner-dip viel mee

Dynamiek

Begin van de training melden dat
je steeds terug wilt komen op de
leerpunten, houden in je

Slimmer Tijd
Benutten
evaluaties

achterhoofd

Lastig te luisteren naar uitleg icm lezen

Uitleg bij de poster ~_—

Wat kon beter? Lean - linkje met leesvoer?
Van op deze manier werken

\ De starheid / Hoe omgaan met tegenvallers?

\ Tijd nodig om in te dalen?

Ja zeggen is nee zeggen tegen iets anders

Actie - pauze - reactie
Afhankelijk van omstandigheden

Verschillende manieren van optekenen
P \f Bv planning

Alles wat je op een dag doet koppelen aan doelen

Weekrooster

Hoe toe te passen op eigen werk?
Aanvullende tips/literatuur krijgen na de training

Vraag of er liefhebbers zijn om de posters mee te nemen op A4
Die in combinatie met elkaar

meerwaarde krijgen

Wat was interessant?

Dat er zoveel mogelijkheen zijn

De vormen van ondersteuning de komende tijd

Theorie

De interactie
Praktijk




