
Get Inspired
Slimmer Werken

Hoe werk je elke week
slimmer, niet harder?

Evaluatie

Goed?

In relatief korte tijd zoveel informatie/tips kunt krijgen

Interactief

Learning by doing

Van anderen leren

Bewustwording dat je moet veranderen

Vastlegging

De poster

Vatte alles samen wat we zelf
besproken hadden

De tool Niet knippen en plakken, maar schuiven

De manier waarop Krijg er energie van

Een beetje inspiratie meenemen
om toch weer te gaan oefenen

Beter?

Je moet heel veel dingen
doen om te zorgen dat je
straks tijd hebt voor andere
dingen

Bijv

Tools onder de
knie krijgen

Tip: vul de Analyse Persoonlijke
Uitdagingen in

De inleiding/het slot
mag korter

Sneller aan de slag

Aan het slot duidelijker punt maken

Was bij sommige mensen al bekend
vanuit gevolgde training

Interessant?

Die rollen

Pomodoro techniek

Belang van doelen stellen

De verschillende tools

Maken van breakdowns

Met 20 onbekende
mensen toch
dezelfde problemen

Verbazend dat er niet
meer mensen bij de
workshop zijn

Over de hersenenWhole brain thinking

Dat mailtje over minder
vergaderen

Die vellen

Reviewen van je
to-do listOok door een collega

Veel dingen die je al
wist, maar toch doe je
het niet

Ook al doe je veel...

..het kan nog beter


